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El objetivo principal de esta carrera es la formacion
integral y completa del alumno, para que pueda
desarrollar tratamientos con abordaje interdisciplinario,
amalgamando tecnicas manuales, principios activos,
aparatologia especifica con la coexistencia de técnicas
vanguardistas para lograr un abordaje personalizado
acorde a la condicion de cada paciente.
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* Introduccion a Dermatocosmiatria. Anamnesis.
Importancia de la interrelacién disciplinaria. Ambito
profesional Prevenciéon primaria, secundaria y
terciaria.

 Métodos de exploracion en dermatocosmiatria.

 Anatomia: Cabeza 6sea. Craneo

» Cara: Regiones comunes.

e Mausculos de la cabeza.

e Musculos masticadores y Nervio Trigémino ramas, funcion

 Anatomia, Histologia y Funciones de la piel
o Region facial
* Nervio facial

Tipos de lesiones: elevada, plana, deprimida.
Lesiones elementales primarias y secundarias.
Diagnéstico diferencial.

» Clasificacion de Peelings: superficial, medio, profundo Agentes
quimicos, caracteristicas y modo de accion. Reglamentacion.
Aplicacion y método.

e Cuidados preliminares. Pautas generales, material necesario.
Cuidados post peeling. Contraindicaciones. Complicaciones y su
tratamiento. Protocolo de tratamiento.

« Acidos: Alfahidroxiacidos, betahidroxiacidos y polihidroxiacidos

« Acido glicélico

o Acido Lactico

e Acido Piravico

 Acido Mandélico

« Acido Salicilico
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Acido Azelaico - Resorcinol
despigmentantes
Gluconolactona

Acido lactobionico

TCA

Retinoico

Estudio y tratamiento de instancias especificas. Rejuvenecimiento
facial. Escala de Glogau. Tipos de arrugas.

Rejuvenecimiento Facial. Técnicas de diagndstico. Teorias del
envejecimiento. Células madres.

Aparatologia aplicada: radiofrecuencia, hifu, electroporacion.

Fototipos.

Alteraciones pigmentarias. Hiperpigmentaciones.
Lesiones solares. Queratosis.

Melasma y su tratamiento.

Despigmentantes.

Sol y piel. Radiaciones y fotoproteccion

Lesiones de la piel: Acné:enfoque dermocosmiatrico, secuelas,
rosacea, psoriasis, vitiligo.

Tratamiento de cada patologia segiin ambito de incumbencia.
Interrelacidn disciplinaria Métodos combinados con tratamiento
dermatolégico

Piel sensible. Proteccion medioambiental. Factores epigenéticos.
Pacientes con Isotretinoina. Interrelacidn disciplinaria
Dermodecidosis. Definicion. Histopatologia. Diagndstico.
Tratamiento.
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Medicina estética orientada a Dermatocosmiatria. Métodos de
abordaje en el envejecimiento facial. Terapéutica médico: Rellenos
estéticos. Toxina botulinica

Combinacién con procedimientos cosmiatricos.

Medicina estética.

Modificaciones faciales con la edad. Estructura 6sea facial.
Compartimentos grasos faciales. Envejecimiento facial por sectores.
Compartimentos del rostro.

Region frontal. Reabsorcion 6sea del arco supraorbitario,
aplanamiento y caida de area de cejas. Vaciamiento palpebral con
extrusion de compartimentos grasos.

Mejillas. Region perioral.

Tratamiento de instancias especificas. Menopausia, modificaciones de
la piel Compensacion - Correccidn - Estimulacidon -Tratamiento

Quimica cosmética | Formula cosmética y vehiculos. Emulsionantes.
Espesantes. Conservadores. Antioxidantes. Perfumes. Colorantes.

Quimica Cosmética Il Vehiculos en cosmética. Descripcion de los
vehiculos. Liquidos. Aerosoles. Espumas. Semisoélidos. Emulsiones.
Clasificacion de los tensioactivos segun su carga y comportamiento en
el agua. Protectores solares. Esparcimiento.

Quimica cosmética lll Tipos de emulsiones. Caracteristicas.
Emulsiones multiples. Microemulsiones. Cremas anhidras. Cremas
frias. Geles. Hidrogeles. Lipogeles. Mascaras. Sélidos. Polvos.
Clasificacion. Jabones. Barra. Biovectores. Nanoparticulas. Vesiculas.
Liposomas. Esfingosomas. Transferosomas. Etosomas. Ciclodextrinas.
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Nutricion celular y Medicina Orthomolecular orientado a
dermatocosmiatria. Peptonas.

Abordaje psicolégico del paciente dermatocosmiatrico. Interrelacién
disciplinaria.

Enzimas

¢Qué son las enzimas?

Tipos de enzimas

Mecanismo de accion

Smart peeling

Formas de aplicaciéon

Combinacion con otras aparatologias

Protocolos para gabinete

Técnicas modernas: combinaciones de aparatologia en protocolos de
aplicacion para cada caso particular, acorde a las necesidades de los
pacientes, después de una evaluacion correspondiente aplicando los
conceptos alcanzados durante la cursada.

Tratamiento Integrativo: en esta instancia se busca que el alumno
sepa combinar aparatologia aplicada a la estética con otras técnicas
cosmiatricas y médicas que sean derivadas en un trabajo
interdisciplinario.

El alumno debe elegir los medios para llegar al objetivo aplicando el
conocimiento sobre electro estética, los limites, los pros y contra de
cada equipo y las ventajas de utilizar 2 o mas tecnologias en una sola
sesion. Ademas, poder sumar técnicas manuales, eleccion de
principios activos que respondan a las necesidades planteadas al
objetivo propuesto.
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» Tedrica en forma escrita

* Practica con desarrollo de un tratamiento completo en una paciente
previa anamnesis

» Tesis

Para la certificacion del curso se debera presentar una tesis sobre el
seguimiento de un paciente durante 6 sesiones, mostrando resultados
obtenidos.

Aprobar un examen tedrico acreditando los conocimientos obtenidos.

Se debera abonar el examen final previo a rendir, teniendo un examen y un
recuperatorio, de no aprobar en ninguna de estas instancias, debera recursar.

Si no se presenta a alguna de las fechas programadas de examen, solo tendra
una fecha para rendir, perdiendo la posibilidad de un recuperatorio, y
teniendo en cuenta que si en esa fecha no aprueba los examenes, debera
recursar.

Certificado avalado por Body Care Academy, FACE, ACYEBA y EFIB (con la
posibilidad de solicitar registro profesional por cada entidad abonando los
aranceles correspondiente a cada una de estas)

El alumno tanto modalidad semi presencial como online, que aprueba los
examenes podra acceder a la certificacion de FACE, obteniendo matricula
profesional.

El alumno tiene la posibilidad de obtener una doble Certificacién
Internacional por EFIB, la cual tiene un costo extra.

400 Y

®)

==
O’G\Fiiac'\,

Certificacion avalada por | BODY CARE

ACADEMY




BODY CARE

ACADEMY

Duracion: 6 meses

Cursada: 1 clase por semana de 2 hs.

Horas de cursada: 48 hs.

Horas de estudio y trabajo practico: 3 hs. semanales

Total de horas de estudio: 72 hs.

Horas de practica: 72 hs.

Ateneos académicos: 1 por mes 2 hs. con un total de 12 hs.
Total de la carga horaria para la carrera: 204 hs.

Cursada semi presencial o 100 % online



