
Formación profesional en el
área de embellecimiento 

y cuidado de una piel sana. 

PROGRAMA DE 

COSMETOLOGIA 
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Nuestro compromiso con la educación es
formar agentes de salud con el conocimiento

necesario para el uso adecuado de
cosméticos,que puedan reconocer los

diferentes tipos de piel, y sus necesidades y
puedan aplicar los tratamientos correctos.
Nuestro fin es brindarte las herramientas
necesarias para obtener una rápida salida

laboral, pero con formación de calidad.

OBJETIVO 
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Módulo 1
¿Qué es la cosmetología? Definiciones y alcances
Cualidades de la cosmetóloga. 
Lugar de trabajo. 
Elementos de trabajo. 
Bioseguridad.

La célula: estructura. Funciones. 
Tejido muscular: tipos. 
Sistema muscular facial.
Tejido óseo. Características. Estructura anatómica facial.

Módulo 2

Biotipos cutáneos. Diagnóstico: teoría y práctica.
Fototipos cutáneos. Sistema pigmentario. 
Higiene facial: paso a paso. 
Cuidado de los biotipos cutáneos: paso a paso
Diagnóstico: anamnesis
Rutina diaria
¿Cómo seleccionar los productos correctos para cada paciente?

Módulo 4
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Piel: sistema tegumentario.
Estructura de la piel: anatomía y fisiología. Función. 
Anexos cutáneos

Módulo 3



Química Cosmética: activos, vehículo y función.
Formas cosméticas: tipos de cosméticos 
Aplicación de cosméticos: teórico y práctico.
Función de los principales activos.

Módulo 5

Exfoliación.
Peeling químico y mecánico. Clasificación. Tipos y técnicas.
Microdermoabrasión. Definición. Beneficios. 
Características. Técnica: Teórico y práctico. 
Protocolos para microdermoabrasión. Teórico y práctico

Módulo 6

Piel grasa y acné. Definición. Lesiones elementales.  
Protocolos de tratamiento.  
Extracciones manuales y con espátula ultrasónica. (Práctico). 
Piel sensible. Definición. Protocolos de tratamiento. Teórico y práctico. 

Módulo 7

Aparatología básica: alta frecuencia, ozonoterapia,
microdermoabrasión, espátula ultrasónica, zero peel, cepillos de
limpieza facial, electroporador.

Módulo 8

Módulo 9
Envejecimiento. Factores intrínsecos y extrínsecos.
Modificaciones epidérmicas producidas por el envejecimiento. 
Masajes faciales: manuales y beauty tools.
Tratamiento base de bioestimulación: teórico y práctico.
Protectores solares. Radiación solar. Radiación ultravioleta.
Importancia del protector solar. 
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Teórica en forma escrita 
Practica con desarrollo de un tratamiento completo en una paciente
previa anamnesis

Evaluación

Certificación
Para la certificación del curso se deberá aprobar un examen teórico y
uno práctico.

Se deberá abonar el examen final previo a rendir, teniendo un examen y
un recuperatorio, de no aprobar en ninguna de estas instancias, deberá
recursar. 

Si no se presenta a alguna de las fechas programadas de examen, solo
tendrá una fecha para rendir, perdiendo la posibilidad de un
recuperatorio, y teniendo en cuenta que si en esa fecha no aprueba los
exámenes, deberá recursar.

Certificado avalado por  Body Care Academy, FACE, ACYEBA y EFIB (con la
posibilidad de solicitar registro profesional por cada entidad abonando
los aranceles correspondiente a cada una de estas)

El alumno que cursa la práctica presencial podrá acceder a la
certificación de FACE, obteniendo matrícula profesional.

El alumno tiene la posibilidad de obtener una doble Certificación
Internacional por EFIB, la cual tiene un costo extra. 

En la modalidad online quien acredite será Body Care Academy,
teniendo la posibilidad de acceder a la matrícula por EFIB. 

El valor de cada certificación se actualiza por cada entidad al momento
de solicitar la certificación.

Certificación avalada por 



Duración: 6 meses
Cursada: 1 vez por semana de 1h 30´
Horas de cursada: 36 hs.
Horas de estudio y trabajo práctico: 3 hs semanales 
Total de horas de estudio: 72 hs
Total de horas de práctica: 72 hs
Ateneos académicos 2hs mensuales: 12 hs
Total de la carga horaria del curso: 192 hs

Carga horaria

Modalidad
Cursada semi presencial o 100 % online 


